
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ལོའ་ིསྔ་འགྱུར་མཐོ་སོབ་མདོ་སྔགས་རྱིག་ 

པའྱི་འབྱུང་གནས་གྱིང་གྱི་རྒྱུན་ལས་རྣམས་ 

          ཀྱི་མཚན་ཐོ། 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ཨང་།  ལས་འགན། མཚན། 

1.  ཚོགས་གཙོ། མཁན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཚེ་རྱིང་། 

2.  ཚོགས་གཞོན། མཁན་པོ་བསོད་ནམས་ནོར་བུ། 

3.  དངུལ་གཉེར། མཁན་པོ་བསོད་ནམས་རོ་རེ།  

4.  དྲུང་ཡྱིག སོབ་དཔོན་བསོད་ནམས་ཉྱི་མ། 

5.  དགེ་བསོས། སོབ་དཔོན་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས། 


